
お問い合わせ
だいいちリハビリテーション病院
リハビリテーション科 姫田・橋本

第４回

「健康だいいち教室」
～いきいきとした毎日を過ごすために～

ホームページはこちら

088-882-0811

だいいちリハビリテーション病院 1階ロビー

1. 講話 リハビリテーション科 言語聴覚士 矢野

 2. 体力測定 3. かみかみ百歳体操

日時

会場

内容

※動きやすい服装でお越しください

2026年1月17日(土) 14時 （開場13時30分）

テーマ
しゃべって守ろう健口習慣！

～オーラルフレイル予防～

けんこう

※天候や院内状況などにより、開催を中止または延期する場合があります。開催状況については
ホームページまたは電話でのご確認をお願いします。
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